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Dartsport - Covid-19 - Piktogramme

Liebe Dartclubbetreiber, Dartsportlerinnen und Dartsportler, auf den folgenden
Seiten findet ihr Piktogramme, die ihr ausdrucken kénnt und in euren Dartclub
aufhangen solltet.



Grundliches Handewaschen dauert ca. 20-30 Sekunden.

Hande richtig nass Mit Seife ... auch zwischen Vergessen Sie nicht
machen. einschaumen ... den Fingern. auf Daumen, ...

5/

... Fingerspitzen und Spulen Sie die Seife Trocknen Sie lhre Hande
Fingernagel. komplett ab. ab oder lassen Sie sie an
der Luft trocknen.




Coronavirus: Hygiene- und Verhaltensregeln
zur Pravention

Handewaschen!
Reinigen Sie lhre
Hande regelmaBig
und grindlich mit
Wasser und Seife
oder Desinfek-
tionsmittel.

Distanz halten!
Halten Sie mind.
1 m Abstand
zwischen sich
und anderen
Personen.

Handekontakt
vermeiden!
Vermeiden Sie
unnoétige Hand-
kontakte, z. B.
Handeschitteln
oder Umarmungen.

RegelmaBig
liften!
NG
Arbeitsraume
etwa 4-mal

taglich fir ca.

10 Minuten.

Haben Sie Symptome oder fiirchten Sie erkrankt
zu sein? Bleiben Sie bitte zu Hause und wahlen
Sie die Telefonnummer 1450!

Augen, Nase
und Mund nicht
beriihren!

Hande kénnen
Viren aufnehmen
und Uber Schleim-
haute im Gesicht
bertragen!

Atemhygiene
einhalten!

Beim Husten oder
Niesen Mund und
Nase mit einem
Taschentuch
bedecken und
dieses sofort ent-
sorgen. Ist kein
Taschentuch zur
Hand, niesen oder
husten Sie in die
Armbeuge und
nicht in die Hand.




So lange halten sich Coronaviren auf Oberflachen

‘ -
L Auf Plastik kénnen die
Coronaviren bis zu cirel [age
' iiberleben.

Das Gleiche gilt fiir die /®
Viren auf Cdlelstanl. /

Auf € !-v#""“ waren Cnmnaviren
auchnnch ach vier Stunder

Q nachwenshar...

l""

...auf PApDe sogar noch
nach 24 Stunden.

Fiee Dlberteagguing coreh Sehmcednfektioe e foktion dureh kontaminiects Oherflashen st peined piedl mich-
auzgescilcssen. Welche Relle sig spielt, ist nicht bekann.



